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Weihnachten im Schuhkarton

Danke mochten wir allen sagen, die unsere Schuhkarton-Aktion in irgendeiner Weise unterstiitzt haben. Wir
konnten 30 schone Packchen mit vielen brauchbaren Artikeln auf die Reise in ein Kinderheim in der
Ukraine schicken, wo sie dringend gebraucht werden.

Info: Lucie Heckters, Tel.: 06555-684 und Resi Michels, Tel.: 06555-493

Burgbrennen am 17./18. Februar 2024

Das althergebrachte Brauchtum des Burgbrennens findet in unseren Dérfern in diesem Jahr am Sa. /So.
17./18. Februar 2024 statt. Die Weihnachtsbdume werden am Samstag, 17. Februar 2024 eingesammelt.
Die Bdume daher bitte gut sichtbar an den Stralenrand legen.

Winterspelter Wandertreff

Die erste Wanderung 2024 ging am 14. Januar bei bestem
Wanderwetter iiber den neu ausgebauten Frehlenbachweg und den
Aueler Steg nach Heckhalenfeld und zurtick.

' Der nichste Wandertreff findet statt am

Sonntag, den 04. Februar um 14.00 Uhr

Treffpunkt am Gemeindehaus.

- Alle Wanderfreunde sind herzlich eingeladen.
"? Weitere Termine im Jahr 2024 jeweils am ersten Sonntag im Monat.

Hatha Yoga

Yoga fordert die Beweglichkeit, hélt die Wirbelsdule elastisch und harmonisiert Organe und deren
Funktionen. Meditative Inhalte beruhigen die Nerven und tragen zur Entspannung bei. Das Immunsystem
wird aktiviert und unterstiitzt den Korper beim Stoffwechselumschwung in den Friihling.

Die Ubungen werden individuell gestaltet und eignen sich fiir Anfinger und Fortgeschrittene.
Der Sportverein Winterspelt startet wieder einen 10er-Kurs ab
Montag, den 19.02.2023 von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr
im Gemeindehaus in Winterspelt

Die Kursgebiihr betrdgt 80,00 €. In der ersten Stunde sind Neueinsteiger herzlich willkommen und kénnen
gerne ,,schnuppern® kommen. Es werden die Corona bedingten Regelungen beachtet.

Kursleiterin ist Anita Reusch. Anmeldungen bitte bei Birgit Heck (06555/1222).

Bitte eine Decke, kleines Kissen und eine Gymnastikmatte mitbringen.

Ortsbiirgermeister Edgar Henkes, Alfred-Andersch-Str.5, 54616 Winterspelt
Tel. 06555/931560 Handy: 0171/ 8182901 Mail: winterspelt@web.de
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Karnheval 2024}
Im Feuerwehrhaus Winterspalt

3

Donnerstag 8. Februar 2024

Karnevalsparty ab 16:00 Uhr

Eintritt frel

Samstaqg 10. Februar 2024
Karnevalsparty ab 19:30 Uhr
Eintritt frei

Sonntaqg 11. Februar 2024
Karnevalsparty ab 18:00 Uhr

Eintritt frei

Ortsbiirgermeister Edgar Henkes, Alfred-Andersch-Str.5, 54616 Winterspelt
Tel. 06555/931560 Handy: 0171/ 8182901 Mail: winterspelt@web.de




